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> Editorial

Chers professionnels du secteur médico-social,

C'est avec un grand plaisir que nous vous accueillons & I'édition 2025 du
congrés du GCSMS Comete Bretagne. Cet événement, dédié a I'excellence
et a linnovation dans le domaine médico-social, rassemble aujourd'hui
prés de 500 participants venus des quatre coins de la région et au-deld.

Cette année, notre congres se place sous le signe du partage, de la
découverte et de la coopération. Nous avons congu un programme riche
et varié, visant a répondre aux enjeux actuels de notre secteur et a
préparer I'avenir de nos établissements.

Partage d'expériences : Nous croyons fermement que I'échange est une
source inépuisable d'apprentissage et d'amélioration. C'est pourquoi
nous avons prévu de nombreux espaces de discussion ou vous pouvez
partager vos pratiques, discuter des défis rencontrés et trouver ensem-
ble des solutions innovantes.

Découverte d'innovations : Le congrés est également l'occasion de
découvrir les derniéres avancées technologiques, managériales ou
d’accompagnement, destinées d améliorer la qualité des soins et le
bien-étre des usagers. De l'intelligence artificielle aux nouveaux modes
de management, en passant par les enjeux de la transformation de
I'offre, vous aurez un apercgu des solutions qui fagonnent le secteur
médico-social de demain.

Renforcement de la coopération : Enfin, nous souhaitons favoriser les
collaborations entre établissements. En travaillant ensemble, nous
pouvons développer des projets communs, optimiser nos ressources et
offrir des soins de qualité supérieure aux usagers. C'est toute la philoso-
phie du GCSMS COMETE Bretagne.

Nous sommes convaincus que ce congrés sera une source dinspiration et
de motivation pour tous les participants. Ensemble, continuons & innover
et & progresser pour le bien-étre de ceux que hous accompagnons au
quotidien.

Au plaisir d’échanger avec vous tout au long de cette journée !

Julien BRUNET
Administrateur du GCSMS COMETE BRETAGNE
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ASH et Cadres, votre
quotidien mérite mieux

Passez a Jadbot!

JadBot vous fait
gagner du temps, de
I'énergie etde la clarté

Essayez Jadbot maintenant et
donnez de la voix aux ASH !

g ‘g Optimisez vos journées
g Gagnez du temps

26 a’ Formez facilement vos équipes

100% conforme et sécurisé
Un outil inclusif
& écoresponsable

contact@agir-tech.fr

@ 06.78.99.17.14 https://www.agir-tech.fr/



> Jeudi © Octobre

08:45 - 09:30

Café de Bienvenue et visite des stands

Salle 1
Mots d'ouverture

Salle 1

Aide active a mourir : Opportunités ou menaces pour les plus
vulnérables ?

Dr Eric KARIGER
Médecin spécialiste - Gériatre & Santé Publique [ Directeur Ethique et Médical

Bien vieillir et bien travailler ensemble... Et si c’'était ¢ca la
démarche qualité?

Mme Sylvie HENRY-ESPARGILLERE
Bras droit des directions d'ESSMS - Consultante anti "usines & gaz”
Méthodes et outils pour faire simple, conforme et efficace

11:00 - 11:30

Pause et visite des stands

Salle 1

Et si accompagner autrement était la clé de la transformation ?

M. Kevin CHARRAS
Médecin spécialiste - Gériatre & Santé Publique [ Directeur Ethique et Médical

Dr Laure JOUATEL
Directrice médicale médico-social LNA Santé
Co-pilote de la Démarche sens | Membre du LSD - CNSA

Des professionnels plus autonomes pour transformer les ESMS

Mme Corinne ANTOINE GUILLAUME
Directrice EHPAD de Kersalic - Guingamp



> Jeudi © Octobre

12:30 - 14:00

Pause déjeuner et visite des stands

L'art pour tous, partout : les EMS en pleine lumiére gréce
a la Scéne nationale de Saint-Brieuc

M. Guillaume BLAISE
Directeur de la Passerelle, scene nationale de Saint-Brieuc

Salle 1

Fin de vie et fin de la vie : comment vivre au mieux le reste d vivre ?

Dr Véronique LEFEBVRE DES NOETTES
Médecin Psychiatre | Dr en philosophie pratique éthique médicale

Atelier PFIZER
La vaccination des résidents d'EHPAD contre les infections
respiratoires de I'hiver

15:00 - 15:30

Pause et visite des stands

Salle 1

Soigner, c'est apprendre aussi a se soigner

M. Arnaud HAYAERT
Directeur de Sophrologie
25 ans d'expertise en sophrologie, neurosciences et formation des soignants

Domptez I'insomnie en pergant ses secrets pour mieux y remédier

Dr Véronique LEFEBVRE DES NOETTES
Médecin Psychiatre | Dr en philosophie pratique éthique médicale



[R]éven

Le dispositif de personnalisation développé
par [R]éveil est considéré comme
de |la bientraitance architecturale.

Vous allez étre fiers de pourvoir
dire a vos résidents :

« Bienvenue chez vous »!

Permettre a chacun de bénéficier
d’une porte de chambre unique et
personnalisée répond aux enjeux a relever :

« Offrir des repéres & stimuler I'autonomie
* Favoriser le maintien des liens sociaux

* Déclencher intuitivement le Toc-toc-toc
* Créer un cadre de vie chaleureux

* Permettre que la chambre soit un lieu de vie
et d’habitation

Portes personnalisées, trompe-I'ceil paillassons,
boites aux lettres individuelles, décors muraux,
doubles portes....

www.reveil-les-souvenirs.fr



